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Bei Tabla

Dialektbezeichnung in den Alpen fiir Gebaude, die dazu dienen, das im

Sommer geerntete Heu zu schiitzen und zu lagern, um
die Tiere wahrend der harten Wintermonate zu flttern.

Sie liegen hoch in den Bergen,
wo auch die Bauern selbst Schutz fanden.

Im Dorf bestanden die Gebaude aus Stallen, Scheunen und Wohnraumen.

Die Tabla wurden teils aus Mauerwerk, teils aus Holz
aus unseren Waldern errichtet, wiesen aber stets Offnungen
zur Bellftung und optimalen Trocknung des Heus auf.

Die Menschen schliefen sogar auf den , Heugestellen”,
da man glaubte, die Heudampfe wiirden Midigkeit lindern und starkes Schwitzen

auslosen, wodurch der Korper von Giftstoffen befreit wiirde. AuBerdem
sollten sie die Muskulatur entspannen, Wassereinlagerungen reduzieren,
die Durchblutung verbessern und
Hautunreinheiten beseitigen.

In den uber die Alpen verstreuten Wellnesszentren werden alte bauerliche
Gewohnheiten wieder aufgegriffen.

Im Dorf wurden im Laufe des letzten Jahrhunderts die Stalle und die Tabla groBtenteils in
Wohnhauser und Bergbauernhéfe umgewandelt.

Aus Bauernhausern sind nach und nach Geschafte geworden, die ein breites Spektrum
an Dienstleistungen anbieten, die von der wachsenden Tourismusbranche benatigt werden.

In unserem Restaurant "Al Tabla" - Vintage Heart - Modern Spirit haben
wir den typischen und charakteristischen Ambientestil beibehalten.

Wir bieten Ihnen einen Komplettservice,

vom Frihstick mit Geback aus unserer hauseigenen Konditorei bis hin zu
Aperitifs und herzhaften Kdstlichkeiten, begleitet

von erlesenen Trentiner Weinen und feinen bayerischen Bieren.

Wurstplatten, Gourmet-Burger, Crépes... und vieles mehr, alles
hausgemacht.
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Cafeteria

Kaffee 0 AT o R S s 1,20
Entkoffeinierter Kaffee ! A , € 1,40
Richtiger Kaffee N 1,80
Kleiner/groBer Gerstenkaffee ... 140€/ 170¢€
Kleiner/groBer Ginsengkaffee _.1,40€/1,70€
Cappuccino. . . - € 1,80
entkoffeinierter Cappuccino i €
Cappuccino mit Sahne.

Soja-Cappuccino. ..o i € 2,00
Gersten-Ginseng-Cappuccino. _

HeiBe Milch. __

Latte.

Gersten-Ginseng-Latte.
Geschittelter Kaffee '

Bombardino .

Bombardino mit Sahne. | N ¢ | 4'00 X
.,';.1;....-,-.;-1. __*‘it:;.é 350 )
o A (330‘

S?Jt 350‘
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;;. Spe2|elles Cafe ";

6,00 €




A Bonbon im Cafe

Gianduia-Kaffee
Haselnusskaffee

Karamellkaffee.

Bombardino-Kaffee
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Klassische Schokolade ' = =

Dunkle Schokolade -

WeiBe Schokolade = = =~ 4,00€ i |

+Sahne___. 0,50€

| Diea \ ‘, L
besondere Auswahl {14

Der Klassiker * [ . 11113 00 €

Das entkoffeinierte =~ 300 € #
Gemischte Fruchtetees
Gemischte Krautertees = &

Kamille.

...und viele mehr...
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Handwerklich hergestellte Brioches ___  ~ &+ =~ = 1,30 €
Vollkorncroissants . . 150€

Krapfen S04 Sy ~ ™/ [FWR 171,70 €

Gemischte Kekse = ' 0,50 € pro Stiick
Mirbeteigkekse

Damenkusse

d o " ]
A LR | . v

'\ « 1 i % Ll

' - g, - y | i
| X . ® - 1 | S

)28y i) . ) i ’
| iy i - b
" R

* Geschnittene SuBigkeiten
Apfelstrudel

"‘-f Karottenkuchen

TorG'Linzer: 008 Qi =40 0

Marmeladentortchen
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Red BUB LB LR SO 08 110 00 Wi3so€
Ingwerbier . oo o0 AL

Kalter Tee (Pfirsich - Zitrone)... .. 300¢

Fruchtsafte AL 3,00 €

aae e wemee o aae o e

CedrataTassoni ... . ...... ~ 300¢€

Der getonte Kinley .. 3,00 €

L te e R S DR

500 ml Sprudelwasser oder stilles Wasser _ 1,50 €

Wasser mit Himbeer-,
Minz- oder Holundersirup. ... 150€

Quetschen

Orangensaft



Crodino - Sanbittér = 350€

Campari-Soda 350€

B

Aperitif im Tabla (alkoholische

i und alkoholfreie Getranke). ... 6,00 €/4,50 €

s mang s sn mean s

Spritz (Aperol/Campari, Prosecco, Soda). . 500 €

Hugo (Holunderbliitensirup,
Prosecco, Soda, Minze, Limette). .. . @ ¢

Mojito (Limette, heller Rum,
Soda, Rohrzucker, Minzblatter). ..o .. 7,00 €

Negroni
(Gin, Campari, roter Wermut). 700 €

o ——

Falscher Negroni
(Prosecco, Campari Bitter, roter Wermut).© 7,00 €

American (roter Wermut,
B Campari-Bitter, Soda). . _ L1l 700 €

%4l Moscow Mule
(Wodka, Limette, Ginger Beer). ., . TO0€

0| London Mule

(Gin-Limette-Ingwer-Bier). 700 €

Irish Mule
(Whisky Jameson-Limette-Ingwerbier) ...  T00€

Caipirina
(Cachaca, Limette, Rohrzucker). _ . 7.00 €

Caipiroska
(Wodka, Limette, Rohrzucker). ... . 7,00€

~ Erdbeer-/Pfirsich-Caipiroska. = 700¢



———,

lLikére und Spirituosen \ :
|

Bitter® W (A TSIA05IY H Y #73,50€) 8

Fruchtlikore QAR EIRE S B 350€

sortenreine weiBBe Grappas ... 4,00 €
Grappas mit Krautergeschmack . 4,00 €
Gereifte Grappas / Marzadro 4,50 € ‘

Amarone und Passito - Giare _____ 500€

Wodka mit weiBen Frichten | /' |~ = 300¢€

Brandy ... Ll L bl 300€
Cognaci ISRt 'a e LN GiooE

i 5,00 € . & '
Whiskey .. ) g ) A Gin Zitrone {Gm Z|tronenllmonade}. i o 1,00°€ -

\ .'1 o1 o
-‘Gealterter Wh|sky SEES *,_,,_ 6,00 € §

Gin und Tonic (Gin, Tonic). . e e~ T00€ f
!

Gin Fizz (Gin, Zitronensaft,

Sodawasser, Zuckersirup). oo i | LOOE

Bacardi Cola (Rum, Cola). __ ... . 100€

Havana Cola (7 Jahre alter Rum, Cola) .. ...... 8,00 €

Wodka Orange (Wodka, Orangensaft) .. 7,00 €

Wodka Red Bull il TO0€

= n ke mea G ——

Garibaldi (Campari-Bitter, Orangensaft). 7,00 €

Long Island LR R R e L R R R LR R L] -BI'OO €

Lo Jack. B R tld K HLEE Han 1800€

Wodka sauer... 7,00 €

ISR EREnRFs IR s AR RRR IR RN SRR TR N

Tequila Sours ..., 7,00 €

e ey

WhESkey Sours' R L R L e R e L R R R R ] ?'00 €




41t Die Biere

Tucher Pilsner 0.20

Tucher Pilsner 0,40
Grimbergen Blonde 0,25

Grimbergen Blonde 0,50
Brooklyn East IPA 0,20

Brooklyn East IPA 0,40
Grimbergen Double Ambre'e 0,25
Grimbergen Doppel-Ambree 0,50
Tucher Weizen 0.30

Tucher Weizen 0.50

Kleiner Radler'0,20

Radler media 0.40

In der Flasche

Helles Traditional Val Rendena 0.5

"W/ | Zusétzliche Krone |
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ROSS|-Reserven BlanChI Reserve
¢ zum Glas
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zum Glas

4,50 €

B Vay _ s Die Nosiola-Stunde
Masetto Nero ,Cantina Endrizzi”

| 3 ) | ,Cantina Toblino” Auswahl von Dolomiti IGT =~ 5,00 €
\Teroldego-, Merlot- und Cabernet-Trauben

\Gewdurztraminer , Villa Corniole” 4,00€

;(-Eoiaiugo P.icﬁo'{ :‘loir I;esjwe t':t_ndri?-Zi Winery" ' 4,50 € Kellerei St. Pauls Weinberge der Dolomiten Cuvée 4,00 €
§ Lagrein “Cantina Endrizzi 4,00 € Pi fidio Pietramonti’ 4,00€
‘Leocorno Teroldego , Cantina Endrizzi* 4,50 € ! VXt () iy e

4,50 €

. 1 ¥ ] 3 e, Lugana “Monte del Fra”
ol Marzemino ,Mas'est” Conti Bossi Fedrigotti 4,00 € :

t Kellerei St.'Pauls Weinberge der Dolomiten Cuvée 4,00 €

l '3 o Rt Ay "Ta | :
b RossizReserven B asen ‘
. F| h zum Glas
UL Baad T % 1 » aSC e Ca’ Salina, Prosecco Valdobbiadene
; Masetto Nero ,,Cantina Endrizzi” . 2800€ | 'Superior Brut DOCG :
Golalupo Pinot Noir Riserva', Cantina Endrizzi“ 28,00 € Altinum Trento DOC klassische Methode
Leocorno Teroldego ,,Cantina Endrizzi” 28,00 €. " ich habe Trento DOC gesehen :
b * * Lagrein “Cantina Endrizzi” 28,00 € Auswahl des Weinguts Pinzolo

@ ¥ Marzemino ,Mas'est”'Conti Bossi Fedrigotti 28,00 €

llch habe Trento DOC Roseé',, Pinzolo Winery" gesehen

Flaschen

L! Ora Nosmla Auswahl ,Cantina Toblino” Dolomiti IGT 28,00 €

4} Gewurztraminer ,Villa Corniole” 28,00 €
Pinot Grigio Pietramonti's ' 28,00 €
Ca"Salina, Valdobbiadene Superiore Brut DOCG 28,00 €
Kellerei St. Pauls Weinberge der Dolomiten Cuvée 28,00 €
Altinum Trento DOC klassische Methade 33,00 €

Ich habe die Trento DOC-Auswahl ,Cantina di Pinzolo” gesehen 38,00 €
Ich'habe Trento'DOC Rose vom Weingut Pinzolo gesehen. 45,00 €

= -.:ﬁ)-



TAI Tabla Gin/

[
8. 1 RosaMalfyGin o .. . 1NO00€E

! 4 Malfy.Gin, mediterranes Tonic'Water, Holundersirup,
serviert mit einer Grapefruitscheibe und Rosmarin

A

GinMare.. ... ..l ... MO0E
Gin Mare, mediterranes Tonic,
senviert mit'frischem Rosmarin

GinTovels . 0 Lol .. Noo€

Tovel's'Gin;imediterranes Tonic;

serviert mit Wacholderbeeren

GinHendrik's . .. ... .. ... 1200€

Hendrik's Gin, mediterranes Tonic,
serviert mit frischer Gurke

1F
: 1
é A |
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Gin AmuerteWeiB =~ =~ . 1400€
Amuerte' Gin, Indian Tohic, serviert
mit Limettenzeste, frischer Minze und Pfeffer,

Gin AmuerteBlack ... ... . 1400€

Amuerte Gin, Indian Tonic,

serviert mit Orangenzeste und frischer Minze

4 GinGinaroBlue.. . ... ... n00¢

Gin'Ginaro, mediterranes Tonic Water

Zitronenzeste, Rosmarin
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